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ばんえいのジョッキー２人と川原さん＝提供
写真

 拡大する

目黒貴子のアツアツ交遊録

〈98〉以前は東京馬主協会で働いていた川原恵子さん（１）

ポスト シェアする 公開日:2024年3月6日 14:00 更新日:2024年3月6日 14:00

　彼女と最初に会ったのは、某テレビ局勤務の競馬
好きの方々が集まるという会。その日、私は夕方ま
でとっても緊張するイベントがあり、少し遅れなが
らもその会に顔を出して、緊張から解き放たれた開
放感とともにしこたま飲んだという記憶が。

　川原恵子さん。そこでは控えめで周りに遠慮しな
がらも時々口を開くと競馬が大好きで、馬も大好き
で……。そんな気持ちが伝わってくる女性でした。

　その後しばらくすると東京競馬場で声をかけられ
ます。「あれ？　以前一緒に飲みましたよね」。
「あー、そんな覚えていてくださってるなんて、あ
りがとうございます」と恐縮しながらご挨拶。以
来、競馬場やイベントなどでバッタリ会うことが何
回かあり、先日もまた久々の再会がありました。

「今何やってるんですか？」

　するとまたまた恐縮しながら「北海道Ｌｉｋｅｒｓという媒体で、ばんえい競馬を紹介する
記事を書いたりしてるんです」と答える川原さん。「え？　あの北海道Ｌｉｋｅｒｓ？」とび
っくりしました。

　というのも、私も時々出演させていただいているばんえい競馬の生配信「ゆるゆるばんば」
で、よく紹介するものだったからです。

　配信で紹介しながら、「わー、このインタビュー面白そう！」と興味をそそられるものがあ
りました。それはばんえいナンバーワンジョッキーの鈴木恵介騎手と若手有力株の女性ジョッ
キー・今井千尋騎手との対談。そのことを話すと「あれ書いたの私なんです」。と少々照れた
ような表情で答えてくれました。

「よくこの組み合わせをセッティングしたなぁって感心してたんです！」そんなことを話しな
がら連絡先を交換すると、その記事とともに、取材した時のお２人の様子なども付け加えられ
ていました。

　とても真摯に仕事にも競馬にも向き合っていることがうかがえて、会うといつもなんだかホ
ッとさせてもらえる川原さん。わざわざ時間をとっていただいて、あらためてお話を聞くこと
ができました。

　現在はライターとして活動している川原さんですが、前述した東京競馬場の再会のシーン。
同じように当時の仕事を聞いてびっくりした記憶があります。
（続きは３月１３日に更新）
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中央が川原さん（Ｃ）日刊ゲンダイ

 拡大する

目黒貴子のアツアツ交遊録

〈98〉以前は東京馬主協会で働いていた川原恵子さん（２）

ポスト シェアする 公開日:2024年3月13日 14:00 更新日:2024年3月13日 14:00

（３月６日分から続く）
「東京馬主協会で働いてるんです」。なるほど！　
「だからこのフロアにいるんですね」などと会話し
た気がします。

　そう、お会いしたのは７階の馬主さんが多くいる
フロア。その中でも役員の方々が出入りするあたり
だったからです。

　当時印象に残っていることとしてこんな話をして
くれました。「東京の会員さんの馬が１位入線した
んです。私もファンだったので普段通り、大声で騒
いでしまって……。気がついたら周りがシーンとし
ていることに気がつきました。そうなんです。勝つ
馬主さんもいれば、同じレースで負ける馬主さんもいる。だからみんな静かに観戦するんです
ね。馬主協会で働き始めた頃の失敗です」。

　分かります。私もご厚意で馬主席で観戦させてもらう時に言われました。「大声出して応援
しないように」。周りへの大事な配慮として、実は暗黙のルールになっているんですね。

　こんなことも。ある日馬主さんを通じて生産牧場の方を迎えたことがありました。「ご家族
でいらしてて、午前中のレースだったと思うんですが、すっごい応援をしてたんです。それを
見れば、あ、勝ったかな？って思うほど。でも結果は⑫着くらいだったんです」。

　これが川原さんにとってひとつのきっかけになります。「もう本当に我が子を見るように一
生懸命応援していて…。そうか。受胎からずっとずっと携わって成長を見守り続けた牧場の
方々が、本当は一番レースを見たいんだろうなって思ったんです」。

「例えば、馬主さんと生産牧場の間に入って何かできることはないか考えるようになりまし
た」。

　そんな川原さん。競馬にハマったきっかけは？

「4つ上の姉の影響です。姉はトウカイテイオーが好きでした。私はナリタブライアンが好き
で……。短大生の頃、姉と一緒に北海道に牧場見学に行って、そこでシンザンを見たんです。
もうオーラがすごくて……」。

　その後就職して秘書として勤務しますが「母が病気になったりで、バタバタしてました。で
もそんなバタバタしてる間も競馬中継は見てたんです」。そこで私を認識してくれていたと
か。大変な中でも見ていてくれたなんて、うれしい驚きです。

　いろいろな仕事を経験し、東京馬主協会へ。そして以降は……
（続きは３月２０日に更新）

《スプリングS・GⅡ》《阪神大賞典・
GⅡ》日刊ゲンダイ競…

アイコンの説明
 土曜日の重賞レース的中者

 日曜日の重賞レース的中者

 月曜日の重賞レース的中者

ポンジュースのえひめ飲料
【公式】えひめ飲料 ポンジュースはPOM NETSHOP 柑橘100％
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【動画】日曜の注目レースを大胆予想！【動画】日曜の注目レースを大胆予想！
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関東予想陣
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ばんえいの調教時に乗せてもらったことも
（Ｃ）筆者提供

 拡大する

目黒貴子のアツアツ交遊録

〈98〉以前は東京馬主協会で働いていた川原恵子さん（３）

ポスト シェアする 公開日:2024年3月20日 12:00 更新日:2024年3月20日 12:00

（３月１３日分から続く）
　いろいろな仕事を経験し、東京馬主協会へ。そし
て以降は生産牧場と馬主さんをつなぐ何かをしたい
とのことから家畜商の資格をとり、地方競馬の仕事
もしながら北海道の関係者と連絡をとったり、アイ
ディアを伝えては「遊びじゃないんだよ」と怒られ
たり……。

　また馬主さんのＳＮＳの発信のお手伝いをするこ
とによって、〝もっと馬を愛する人が増えるので
は〟と考えたり。そんな中、ＳＮＳで北海道Ｌｉｋ
ｅｒｓのライター募集のお知らせを目にします。

「多分コロナ禍もあって、道外の私でもＯＫだった
んだと思います」。オンラインの研修に参加してノ
ウハウを取得。「でも取材なんてやったことなくて……。しかもオンラインだったのでさらに
難しくて」。緊張もあったんだと思います。沈黙の時間が長くなってしまったり、なかなかい
い話を引き出せなかったり……。

「気まずい空気が流れました」。そのうち、これでもかというくらい質問事項をたくさん用意
するようにしたそうです。そうすると、「どこかで引っかかってくれる」とどんどん面白い話
を聞けるようになってきました。そのあたりの苦労は本当によく分かります。

　川原さんの取材対象はジョッキーだけではなく、ばんえい競馬の馬場を整備する方や、長年
競馬場のスタンドの清掃を担当されている方など多岐にわたります。

「実際に声を聞いて思うのは、あー、ばんえい競馬って本当にいろんな人に支えられてるんだ
なぁということです。この方々がいるからこそ、当たり前に競馬が開催できるんだなぁって思
います」。

　取材していて、うるっとしてしまうこともあるそうです。このように、実際に話を聞いて、
文章にしてという作業はとても大変でありながらも、得るものはとても大きいものがありま
す。苦労しつつも得た新しい気づきを大事にしている姿勢もとても好印象です。

　今後、抱いていた馬主さんと生産牧場の間に入って何かできないかと考えていることが実現
できるように。さらに馬主さんのＳＮＳの発信について何かお手伝いできるのでは、と思うこ
とを実現できるように。私の印象としては、控えめで、でも馬が大好きでという感じだったの
ですが、実はとても好きなことに対する思いが強く、なんとかして抱くイメージを形にしてい
く強い力がある方なんだなと思いを新たにしました。

　つい数年前に４年制大学を卒業したそうです。やり残した時考えることには年齢関係なくチ
ャレンジして結果を出す。そんなところにも気持ちの強さが表れていますね。

《スプリングS・GⅡ》《阪神大賞典・
GⅡ》日刊ゲンダイ競…

アイコンの説明
 土曜日の重賞レース的中者

 日曜日の重賞レース的中者

 月曜日の重賞レース的中者

ノーマル★使いやす…
◆料金について◆（…

2,000円～

3月末まで限定☆オ…
ー★ ［ 特別価格実…

1,000円～

モノクロ&カラー！…
※こちらのサービス…

1,500円～

0.2万 13.9万

TOP 今週のレース 最新記事 シリーズ一覧 厩舎情報 動画 的中一覧 著者一覧 ログアウトマイページ紙面

【動画】日曜の注目レースを大胆予想！【動画】日曜の注目レースを大胆予想！



関東予想陣

武田昌已

外山勲

橘正信

木津信之

新居哲

大谷剣市

飯島理智

市川正人

マリナ

関西予想陣

播磨政勝

藤岡信三

新谷学

弘中勝

勝羽太郎

亀井辰之介

田中翔大

その他の予想陣

特捜班

レスＱ
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目黒貴子
競馬キャスター
テレビ東京の「土曜競馬中継」などでリポーターを務め、競馬サークル
に幅広い人脈をもつ。ＹｏｕＴｕｂｅの「日刊ゲンダイ競馬予想」で武
田、大谷記者とともに出演。また、毎週水曜には「目黒貴子のアツアツ
交遊録」を連載中。

　そうそう、実は川原さん、ある馬の一口馬主でもあったんです。
（続きは３月２７日に更新）
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中村福之助 3連福の花道

【高松宮記念】◎ウインマーベル　
波乱の使者に面白い▲ビ… 

純烈リーダー 熱湯馬券術

【高松宮記念】◎ウインマーベル　
強力ライバル圧倒 

ミスターＸの帯封ミッション 50の…

【高松宮記念】◎ルガル　父ドゥ
ラメンテの爆発力で短距… 

外山の見解

【東京本紙・外山の高松宮記念】
外山の見解

【東京本紙・外山のマーチＳ】
外山の見解

【東京本紙・外山の日曜中山10
Ｒ】 

外山の見解

【東京本紙・外山の日曜中山８
Ｒ】 

最終レスキュー 最後にアナタを助…

【レスキュー隊の日曜競馬コラ
ム・中山12Ｒ】 

弘中の見解

【大阪本紙・弘中の高松宮記念】
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出資馬アーモンドアイと（Ｃ）筆者提供

 拡大する

目黒貴子のアツアツ交遊録

〈98〉以前は東京馬主協会で働いていた川原恵子さん（４）

ポスト シェアする 公開日:2024年3月27日 14:00 更新日:2024年3月27日 14:00

（３月２０日分から続く）

　そうそう、実は川原さん、ある馬の一口馬主でも
あったんです。それはアーモンドアイ。「シルクの
カタログを見ていて、〝この馬！〟と思ったんです
よね」。なかなか鋭い目をお持ちのようです。

「なぜアーモンドアイに出資を決めたかというと、
バランスの良さとなんとも言えない品の良さ。そし
て『ダイヤモンドの原石』と書かれていたことで
す。また出資後の月次リポートでは『放牧地の誰よ
りも走っている』ともありました。多分、いろんな
傾斜やその放牧地の状況など、臨機応変に走り回っ
ていたんでしょうね。桜花賞の時は何度も手前を替
えていました。オークスではとても改善されていて。でも、すっかり有名になってしまった馬
の、デビュー前を知ってるってすごいことだななんて思ったりしてます」。

　私からすればアーモンドアイの一口を持ってるなんて夢のまた夢。どれだけ現役時代は楽し
かっただろうと思います。素直に「ダイヤモンドの原石」を信じられるのもやはりさすがだな
と思わせてくれます。「アイちゃんの初仔にも出資できました」ということで、夢の続きもま
た大いに楽しみになりました。

　取材当日。東京は冷たい雨の日。品川駅で待ち合わせをするも、カフェはどこもいっぱい。
ようやく新幹線の改札の上にあるスタバで席を確保して約１時間取材させていただきました。

　お店探しやら注文やらでバタバタしていて気づかなかったんですが、あそこは外なんです
ね。途中からどんどん冷えてきて、手がかじかむほどに。私に「大丈夫ですか？」と気遣って
くれた川原さん。その後風邪なんてひいてなければいいなと心配しています。

　それにしても……。川原さんから出てくる人の名前がみんな知っている人ばかりで、取材し
ていて爆笑したり共感したり。特に東京馬主協会の時の話は本当に面白くて、〝分かるー！〟
というものばかり。つい寒さを忘れてしまうのも仕方ないですよね。

　そして、私の初めてと思っていた記憶も実は違っていたようで。某テレビ局の方々との飲み
会は「その前に◯◯さんたちとも飲みましたよ」なんて言われて、〝へ？〟と思ったり。

　この春からはイメージしていたことにいよいよ本格的に取り組もうと考えているようです。
川原さんの新たな挑戦が始まりますね。

「私、もともと秘書だったので、自分よりも誰かを輝かせる方が向いてるんです」。という自
己分析そのままにたくさんの競馬関係者を輝かせるお手伝いをしていくんだろうと思います。
私もいろいろなタイミングでその活躍を見ていきたいなと楽しみにしています。

《高松宮記念・GⅠ》日刊ゲンダイ競馬予想
2024

アイコンの説明
 土曜日の重賞レース的中者

 日曜日の重賞レース的中者

 月曜日の重賞レース的中者

シンプルで強いパン…
はじめまして。デザ…

10,000円～

ふんわりとした雰囲…
●1月〜3月は通常6…

4,500円～
詳しく見る

3枠限定!オシャレな…
こちらのサービスを…

13,000円～

0.2万 13.9万

TOP 今週のレース 最新記事 シリーズ一覧 厩舎情報 動画 的中一覧 著者一覧 ログアウトマイページ紙面

【動画】日曜の注目レースを大胆予想！【動画】日曜の注目レースを大胆予想！



関東予想陣

武田昌已

外山勲

橘正信

木津信之

新居哲

大谷剣市

飯島理智

市川正人

マリナ

関西予想陣

播磨政勝

藤岡信三

新谷学

弘中勝

勝羽太郎

亀井辰之介

田中翔大

その他の予想陣

特捜班

レスＱ
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目黒貴子
競馬キャスター
テレビ東京の「土曜競馬中継」などでリポーターを務め、競馬サークル
に幅広い人脈をもつ。ＹｏｕＴｕｂｅの「日刊ゲンダイ競馬予想」で武
田、大谷記者とともに出演。また、毎週水曜には「目黒貴子のアツアツ
交遊録」を連載中。

ポスト シェアする 0

目黒貴子のアツアツ交遊録

〈98〉以前は東京馬主協会で働い
ていた川原恵子さん（４） 

【大阪杯】ソールオリエンスここ
は巻き返しの場

【大阪杯】調教マル特チェック①

【大阪杯】調教マル特チェック② 人気馬？穴馬？重賞データ作戦

【ダービー卿ＣＴ】東風Ｓ組に妙
味あり伏兵の好走が何度も 

ファンに愛されたメイケイエール
が第２の〝馬生〟へ 新…

【大阪杯】プラダリアいよいよ完
成期

【大阪杯】タスティエーラ古馬Ｇ
Ⅰ掴む

データ室・武田記者のラップと馬場…

高松宮記念を勝つには運も必要か
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著者詳細、記事一覧へ 

最新記事一覧

最新記事をもっと見る 

1 【大阪杯】ダービー馬タステ
ィエーラ、皐月賞馬ソール
オ…

2
【ドバイワールドＣデー】Ｇ
Ⅰ４競走で馬券発売

3
【高松宮記念】レース後の談
話（ネットオリジナル含む）

4
【止まり木ブルース・高松宮
記念】 

5
【高松宮記念】マッドクール
がゴール前の激戦を制す

もっと見る 

サイトポリシー │ 個人情報 │ 著作権 │ リンク │ よくある質問・お問い合わせ
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